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(алат из моркови
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9ай с саха
{леб птпеничньтй
обогащенньтй витаминалти
для детского г{итания

Блтодо м
рец.

Бьтход,
г Белки [ирьт }глеводьт 1(алорийность

1{аттта п1шеничная молочна'т \79 180 7,5 7,\ 68,9 з65({ай с сахаром 28з 200 0,1 9,10 150
Бутерброд с малом 1,2 8 0,09 5'} 0,1 52,8
€ьтр (порциями) 91 10 2,6 2,65 0,35 з5'6
1,леб пш:еничньтй
обогащенньтй витаминадци
для детского питания

30 2 0,з |4,6 -./э
Фруктьт 160 0 0 24 96

Блтодо ш
рец.

Бьтход,
г Белки ){ирь; }глеводьт 1{алорийность

1{атпа п1пеничная молочная \79 180 7,5 1,\ 68,9 з65
9.ай о сахаром 28з 200 0,1 9,10 35,0
Бутерброд с малом 1,2 8 0,09 0,1 52,8
€ыр (порциями) 91 10 2,6 2,65 0,35 з5,6
)(леб птпеничньтй
обогащенньтй витаминами
для детокого питания

1 30 2 0,з 14,6 /3

Фруктьт 160 0 0 24 96
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Блтодо
м

рец.
Бьтход,

г Белки }1{ирьт #'р'й' '"'"Рассольник
ленинградский 42 250 5з 1 1,3

14:/5

з)4 149,6
к 90 14.19 2.63 200,08
1\а.|ша 1'речневая 2\9 150 5? 59 з4'23 211.6{{ай с сахаром 200 0,1

1,62

9,10 35,0{леб птшеничньтй
о бо гатт{енн ьтй вит аминами
для детского г|итания

20 0,2 9,0 45

!леб пеклеванньтй
обогащенньтй витаминами
для детского питания

з0 2,4 0,3 13,9 66
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Блтодо
,\!

рец.
Бьтход,

г Белки }{ирь; }глеводь; 1{алорийность
Рассольник ленинградский 42 250 51

',!

А,19
1 1,3 з2,4 149,6

1{отлетьт куринь1е 90 14,75 2,6з 200,09
1\.11ш|1 1р€чневая 219 150 5з" ,' 5о

!,, з4,2з 211,69ай с сахаром 200 0,1 9,10 35,0[леб пгпеничньтй
обогащенньлй витаминами
для детского питания

20 1,,62 0,2 9,0 45

!,леб пеклеванньтй
обогатт{енньтй витаминами
для детского г1итания

30 2,4 0,3 13,9 66


